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ความส าคัญขององคค์วามรู้ 

การร้องเพลงน้ันเป็นสิ่งบันเทิงท่ีใกล้ตัวเราท่ีสุดและประหยัดท่ีสุด ท่ีมีติดตัวเรามาต้ังแต่เกิด ในปัจจุบันมีรายการประกวดแข่งขัน
การขับร้อง หรืออาชีพท่ีเกี่ยวข้องกับการร้องเพลงข้ึนมากมาย มหาวิทยาลัยต่างๆได้มีหลักสูตรเกี่ยวกับการร้องเพลงมากข้ึน  แสดงให้
เห็นถึงการร้องเพลงน้ัน ได้เป็นท่ียอมรับในสังคมอย่างแพร่หลาย มีผู้คนมากมายประสบความส าเร็จและมช่ืีอเสียงจากการร้องเพลง  

แต่การท่ีจะประสบความส าเร็จได้น้ันจะต้องมีความมุมานะอดทน มีระเบียบวินัยในตัวเองเป็นอย่างมาก เพราะจะต้องผ่านการ
ฝึกซ้อมเป็นเวลานานและสม่ าเสมอ ให้ร่างกายได้จดจ าท้ังเทคนิคการขับร้อง การออกเสียง การหายใจท่ีถูกวิธีส าหรับการร้องเพลง และ
การสื่อสารถ่ายทอดอารมณ์ใหก้ับผู้ฟัง ซึ่งเราจะพบได้ว่าปัจจุบันมีกลุ่มคนท่ีชอบร้องเพลงเป็นงานอดิเรก แต่ไม่สามารถถ่ายทอดอารมณ์
ออกมาได้ดี และถูกสังคมต่อว่า เพราะขาดการฝึกฝนอย่างถูกวิธี และคิดว่าตัวเองท าไม่ได้ จึงขาดความมั่นใจในการขับร้องเพลงไป  

ด้วยเหตุน้ีข้าพเจ้า จึงมีความประสงค์ท่ีจะเสริมทักษะในการขับร้องบทเพลงเพื่อสร้างความมั่นใจในการเข้าสังคม พัฒนา
บุคลิกภาพ ผ่อนคลายความเครียด และพัฒนาต่อยอดเป็นอาชีพหารายได้ช่วยเหลือครอบครัว จึงได้เรียนรู้และมีการวางแผนในการฝึกฝน
ทักษะการขับร้องเพลงท่ีถูกต้องอย่างมีระเบียบวินัยและน าความรู้ ทักษะท่ีได้ไปปรับใช้ต่อไป 
วัตถุประสงค์ของการด าเนินงาน 

1. เพื่อเรียนรู้และฝึกฝนเทคนิคพื้นฐานการร้องเพลงอย่างถูกต้องเพื่อน าไปใช้ต่อยอดได้ 
 2. เพื่อผ่อนคลายความตึงเครียดและการรักษาสุขภาพท่ีดี 
 3. เพื่อเสริมสร้างบุคลิกภาพและพัฒนามนุษยสัมพันธ์ในสังคม 
ขั้นตอนการด าเนนิงาน 
 1. วางแผนการเรียนรู้และฝึกฝนเทคนิคการร้องเพลง 
 2. เรียนรู้และฝึกฝนเทคนิคการร้องเพลง 
 3. เข้าร่วมกิจกรรมการร้องเพลงท้ังภายในและภายนอกโรงเรียน 
 4. ประเมินผลการเรียนรู้และทักษะด้านการขับร้องทุกครั้งเพื่อน าไปพัฒนาหรือปรับปรุงแก้ไขต่อไป 
ผลการด าเนนิงาน 
 จากการเรียนรู้และและวางแผนการฝึกฝนทักษะการขับร้องเพลงอย่างมีระเบียบวินัย ข้าพเจ้าได้มีการพัฒนาด้านการร้องเพลง
เพิ่มมากข้ึน และสามารถน าความรู้และทักษะท่ีได้รับไปให้บริการสังคมและหารายได้ระหว่างเรียนได้ 
ปัจจัยความส าเร็จ 
 1. ความสนใจใฝ่เรียนรู้ รู้จักวางแผนแบ่งเวลาระหว่างการฝึกซ้อมและการเรียนอย่างมีวินัย และฝึกฝนเป็นประจ า  
 2. ได้รับการสนับสนุนจากผู้ปกครอง ครู และผู้บริหารโรงเรียนในการส่งเสริมให้ข้าพเจ้าเข้ารับการฝึกฝนให้ค าแนะน าและ
พัฒนาความสามารถด้วยการช่วยเหลือบริการสังคมหรือเข้าร่วมการประกวดร้องเพลงท้ังภายในและภายนอกโรงเรียนอย่างสม่ าเสมอ 
บทเรียนที่ได้รบั 
 1. เกิดความรู้ความเข้าใจและได้ฝึกฝนทักษะการร้องเพลงอย่างถูกต้อง รู้จักการวางแผนและแบ่งเวลามีวินัยต่อตนเอง 
 2. ใช้การขับร้องเพลงในการผ่อนคลายความเครียด เสริมสร้างบุคลิกภาพ และสร้างความสุขให้ตนเองและผู้อื่น  
การเผยแพรผ่ลงาน 
 1. เข้าร่วมกิจกรรมการร้องเพลงต่างๆทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน เช่น งานพิธีกรและร้องเพลงในงานตราดร าลึก เป็นต้น  
 2. ได้รับรางวัลเหรียญทองในการแข่งขันการขับร้องเพลงลูกทุ่ง ลูกกรุง และเพลงสากล ในงานศิลปะหัตกรรม วิชาการ และ
เทคโนโลยี ของนักเรียน ในระดับชาติ ปีการศึกษา 2561 


